
Office Municipal de Tourisme***
Phare de la Méditerranée – 34250 Palavas-les-Flots

33 (0)4 67 07 73 34 - tourisme@palavaslesflots.com – www.palavaslesflots.com

Découvrez, apprenez, laissez-vous  
su rprendre. . .  En suivant le guide !

E D 
B A

Le Vendredi
Entre canal et étangs 
Au matin, quand tout s’éveille, apprenons à 
décoder un milieu secret, source de vie. Les 
plus petits pourront gambader à leur guise.

D’avril à septembre
Rendez-vous au Phare de la Méditerranée à 9h30. 
Durée : 2h30 
Tarifs : 5€/Adulte, 3€ de 7 à 12 ans

Pourquoi prendre la voiture ? Des excursions 
en autocar vous sont proposées par l’Office 
Municipal de Tourisme. 
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Prévoir pour ces animations, des chaussures  confortables, un chapeau, de l’eau,  
une protection solaire et votre bonne humeur !

Tout Au Long de la Saison

nvie de    écouverte?  
  alades    ccompagnées  PAVILLON BLEU



Le Mardi
Une histoire singulière
Du XVIIIème au XXIème siècle, une 
histoire locale riche en petites histoires, 
de celles qui font la grande. En sillonnant 
les petites rues, on vous parlera histoire et 
architecture, tourisme et pêche, joutes et 
traditions ; tout ce qui constitue l’âme et le 
charme de Palavas-les-Flots.
D’avril à septembre
Rendez-vous au Phare de la Méditerranée à 
9h30. Durée : 2h30  
Tarifs : 5€ /Adulte. 3€/Enfant de 7 à 12 ans

Le Mardi
La vie en rose
Atelier nature parents/enfants 
Une escapade pour porter en famille un 
autre regard sur les flots de Palavas et son 
espace de vie. Déambuler sur le littoral, 
côtoyer les oiseaux sauvages, déguster les 
plantes salées et s’immiscer discrètement 
dans la vie d’un pêcheur professionnel.
A partir de 7 ans

Juillet et août sur réservation
Départ du Phare de la Méditerranée à 9h30. 
Durée : 2h 
Tarif : 5 € (gratuit pour le premier 
accompagnant)

Le Mercredi
Les portes de la Camargue,  
au fil de l’eau 
Partir à la rencontre d’un patrimoine naturel 
et sauvage, découvrir le monde secret 
de Palavas-les-Flots en kayak de mer, 
dans un site classé NATURA 2000… Une 
occasion de conjuguer initiation en famille 
et découverte accompagnée de la lagune.  
A partir de 8 ans

Juillet et août sur réservation
Rendez-vous à 9h au « Palavas Kayak de mer », 
« Les 4 canaux », Parking juste après la station 
service. Durée : 3h (2h en kayak) 
Tarifs : 25€/Adulte, 10€ jusqu’à 12 ans 
Forfait à partir de 4 pers : 20€/adulte, 10€ 
jusqu’à 12 ans  
Matériel, encadrement et assurances inclus. 
Vestiaires et douches à disposition.

Le Mercredi
Sculptures de sable en 
famille 
Pour garder son âme d’enfant et s’amuser 
en famille. L’animatrice fournit le matériel 
et les conseils !

Juillet et août sur réservation
Rendez-vous au Phare de la Méditerranée à 
9h30. Durée : 2h - Gratuit

Le Jeudi
Les pieds dans l’eau
Atelier nature parents/enfants pour vivre 
un instant nature en famille et partir à 
la découverte des différentes espèces 
aquatiques, à travers une petite pêche à 
pied sur le littoral !
A partir de 4 ans 

Juillet et août sur réservation
Départ du Phare de la Méditerranée à 9h30. 
Durée : 2h 
Tarif : 5 € (gratuit pour le premier accompagnant)


